
 

CHECKLISTE: SICHERHEIT IM KINDERZIMMER 
 

Gefahrenquellen erkennen und eliminieren: Dies ist nirgends so wichtig wie im Kinderzimmer.  
Mache jetzt den Sicherheits-Check! 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
STECKDOSEN  
Sämtliche Steckdosen müssen mit einer 
Kindersicherung versehen werden. 

 
 

MÖBELSICHERHEIT 3 
Schränke oder Schubladen mit gefährlichem 
Inhalt oder mit vielen Kleinteilen sollten mit 
einer speziellen Kindersicherung versehen 
werden. 

 
MÖBELMONTAGE 1 
Alle Möbel, wenn möglich an der Wand 
festschrauben. Sonst können sie bei ersten 
Kletterversuchen umkippen. 

 

 

GLÜHBIRNEN 
Kleine Lämpchen, Wandleuchten, Lichterketten 
und Co. können sich stark erhitzen und kleine 
Babyhände verbrennen. Achte darauf, dass 
sämtliche Leuchtmittel außer Reichweite 
deines Kindes sind. 

 
MÖBELMONTAGE 2  
Schrauben festziehen, Türen und 
Schubladen korrekt ausrichten und prüfen, 
ob das Möbelstück stabil steht. 
 

 

 

SCHNÜRE 
Schnüre, Kordeln, Ketten und selbst längere 
Schnullerketten stellen ein Risiko dar. Diese 
müssen außer Reichweite sein. 

 
MÖBELSICHERHEIT 1 
Fahre mit der flachen Hand über die Flächen 
und prüfe so, ob sich irgendwo Splitter 
ablösen. Falls ja, die Stelle mit Schleifpapier 
glätten und eventuell das Möbelstück mit 
Holzöl behandeln. 
 

 

 

ECKEN UND KANTEN 
Scharfkantinge oder besonders spitz 
zulaufende Ecken sollten mit einem 
sogenannten Ecken- oder Kantenschutz 
abgeklebt werden. Das minimiert die 
Verletzungsgefahr bei Stürzen. 

 
MÖBELSICHERHEIT 2 
Prüfe, ob irgendwo Schrauben hervorstehen, 
sich Lack ablöst und rüttel auch an den 
Griffen. So siehst du, ob sich diese schnell 
lösen und eventuell spitze Schrauben 
herausfallen. 

 

 

FENSTER UND BALKONTÜREN 
Sobald dein Kind krabbeln und klettern oder 
sich hochziehen kann, geht es auf 
Erkundungstour. Achte darauf, dass es sich 
nicht an einem gekippten Fenster die Finger 
einklemmen kann oder dieses sogar öffnen 
könnte. 
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